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食べ物は文化的につくられている。つまり、人間は何が食べ物で何が食べ物で

ないかを決めている。たとえば、ここにあげられているリストを見てみよう。

すべて、ある人びとや集団では食べ物であると見なされている。どれであれば

あなたは食べるだろうか？もしあなたが食べないものがあったら、なぜ食べな

いのか説明してみよう。 
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以下の文章に、直感的に同意しますか。同意できませんか。二つのグループに

分かれて、メンバーの全員が同意できるように直してみよう。 

 

１．ある国にやって来た外国人は、自分たちの生活スタイルを捨て、できるだ

け早く新しい国に適応すべきである。 

 

 

２．マイノリティーは、マジョリティーの慣習や価値観に従うべきである。 

 

 


