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 胃瘻を広める 

見えざる手（仮） 



家族の長生き
を望んでしか
るべきだ 

本人の人生の
終わりは本人
の意思で決め
るべきだ 

胃瘻をつけるかどうかの決断を目の前に、揺れる患者の家族 



伝統
的な
日本
belief 

新興
して
きた
belief 

現在、日本で胃瘻をつくった患者は４０万人にのぼる 

この“見えざる手”はなんだろう…！？ 



皆さん、覚えていますか 

「胃瘻をつけない」と決断した 
         男性の背中を・・・ 

彼は何に背を向けていたのでしょう 

私たちは  
    世間体  
      ではないかと考えました 



世間体とは・・・ 
 集団における文化・価値観から 
 逸脱することを許さない 
 周囲からのプレッシャー 



両親は敬うべき 

お嫁さんが義父の面倒を看るでしょう 

産んでもらったのだし 

今まで育ててくれた人だから 

両親の介護は子どもの義務 

養ってくれた人だから 

日本の伝統文化「イエ」「儒教」の考え方に 
合っている 

比較的新興の考え方 



世間体 
 「胃瘻」という技術があるのに使わないの？ 
 胃瘻をやらないなんて、見殺しにしてるようなものじゃない 
 お世話になった親に対してその態度？ 
 家族なら最期まであなたが面倒を看るべきじゃないの？ 

罪悪感 

胃瘻というpracticeへ 



このようにまとまるまでには激しい論争があった 

岐阜出身 
 Ｎ・Ｙ 

横浜在住 
  Ｍ・Ｓ 

ＶＳ 

田舎と都会
じゃ違うんだ

よ！  

実際に悪口言
われなくても、
感じるご近所

の目！ 

都会でも、で
しゃばっちゃ
いけない空気
があるよね 

｢世間体｣って
実体として感
じられる範囲

の？ 

なかなかピン
と来ないかも

… 

確かに恥の文
化は根強いね 

年代によって
も差がありそ

う 



そして得られたのは 

ミキ‐ナガナワ曲線 

日本人全体 

世間体を気にするbeliefの強さ 



ミキ‐ナガナワ曲線で現在の日本を表すと 

日本人全体 

世間体を気にするbeliefの強さ 



ミキ‐ナガナワ曲線で将来の日本を予測すると 

日本人全体 

世間体を気にするbeliefの強さ 



ご清聴ありがとう
ございました 
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